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		Sviluppa il potenziale della tua umanità
  
	






		

	






	
Chi sono


	


	



		
	Non è la più forte delle specie che sopravvive, né la più intelligente, ma quella più reattiva ai cambiamenti.
(Charles Darwin)
	
Charles Darwin
	
	Non c’è nulla di immutabile, tranne l’esigenza di cambiare.
(Eraclito)
	
Eraclito
	
	Life is like riding a bicycle. To keep your balance you must keep moving.
(Albert Einstein)
	
Albert Einstein
	
	Può darsi che non siate responsabili per la situazione in cui vi trovate, ma lo diventerete se non fate nulla per cambiarla.(Martin Luther King)
	
Martin Luther King
	
	Cambiando il modo di fare le cose abituali; permetti che un uomo nuovo cresca dentro di te.
(Paolo Cohelo)
	
Paolo Cohelo
	
	Abbiamo bisogno di persone che sappiano sognare cose che non ci sono mai state.
(J. F. Kennedy)
	
J. F. Kennedy
	
	Cerca di scoprire il disegno che sei chiamato ad essere, poi mettiti con passione a realizzarlo nella vita.
(Martin Luther King)
	
Martin Luther King
	
	Non desistere mai dai tuoi sogni, segui i segnali.
(Paolo Cohelo)
	
Paolo Cohelo
	
	Non dimenticare mai dove la strada conduce.
(Eraclito)

	
Eraclito
	
	L’unico modo di dare determinatezza al mondo è quello di dargli la consapevolezza.
(Miguel de Unamuno)
	
Miguel de Unamuno
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	Credo che ogni essere umano possieda molte qualità anche se spesso poco conosciute.
	Mi entusiasma accompagnare le persone nello scoprire e valorizzare le proprie potenzialità.
	Quando ho una intuizione o scopro qualcosa di interessante e utile, desidero condividerla con altri.
	Dedico tempo a creare materiali che possano essere di aiuto nella relazione con sé e con gli altri.
	Penso che un mio talento sia la capacità di trasformare quello che incontro nella mia vita in racconti, giochi e attività.
	Penso che le cose “serie” si possano dire e scrivere in modo divertente.
	Nutro la mia curiosità frequentando persone che apprezzo professionalmente e che stimo personalmente


Conoscimi meglio [image: ]
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Cofondatore
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Credenziali
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Di cosa mi occupo
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Coaching evolutivo

Il Coaching che pratico può essere considerato un’occasione di sviluppo ed evoluzione personale da vivere e sperimentare giorno per giorno.

E’ fondamentale infatti sperimentare e aver quindi ben presente che il mondo che ci circonda è molto diverso a seconda del livello evolutivo in cui siamo sintonizzati e da quanto sviluppiamo la nostra capacità di vivere coerentemente con le nostre potenzialità caratterizzanti.
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FormAzione

Le attività di formazione che propongo nascono dalla mia personale e diretta esperienza, dalla mia vita, oltre che dallo studio e dalla ricerca permanente.

Amo vivere quello che apprendo e facilitare la relazione positiva tra i membri di un gruppo.

Nei miei laboratori formativi le persone lavorano su di sé per ampliare la loro consapevolezza, il tutto senza fretta ma usando il tempo a disposizione come possibilità per scoprire la voce del nostro “maestro interiore” e favorire la dimensione di un apprendimento significativo.
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Cosa scrivo

Libri


	


	





	




“La mente mente”

…
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 “Api, leoni, gechi e leprotti”

…
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“Cosa tieni nel tuo zaino”

…

[image: ]




 “Furio & Maiku”

…
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Vedi tutti i miei libri [image: ]


	


	
		










	
Articoli
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                    Coaching

                    
                        
                            Allenarsi a conoscersi per agire le proprie risorse.
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                    Evoluzione personale e ben-vivere

                    
                        
                            Conciliare sviluppo professionale e benessere personale.
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                    Apprendimento

                    
                        
                            Coltivare la propria libertà e diventare ciò che si è.
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Cosa ho letto e ti consiglio


	


	





	
		
			
  
    “La legge del contrario”

    O. Burkeman
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     “Leadership e auto-inganno” 

    The arbinger insitute
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     “Leadership e Autoinganno” 

    The Arbinger Institute

       
       
          [image: ]
       

     
    

    
       “Feedback e cambiamento”

      M Scardovell
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      “Istruzioni per rendersi infelici”

      P. Watzlawick

      
        
          [image: ]
        

      
    

    
      “Una bella mente”

      E. De Bono
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       “Partire dal Perché”

      S. Sinek
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      “Chi ha spostato il mio formaggio?”

      S. Johnson
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      "Il Metodo Aristotele”

      E. Hall
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      “Il gioco interiore del Tennis”

      W. T. Gallewey
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      “La ricerca della felicità”

      J. Krishnamurti
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      “La Bellezza e L’anima”

      P.Ferrucci
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Vedi tutti i miei consigli [image: ]


	


	




		





	

	


	




		
							
					
					

				

					

	



 












Scrivimi
Ti scrivo per
Coaching
Formazione
Collaborazione
Feedback



Cliccando su invia dichiari di aver preso visione e di accettare la nostra privacy policy 











	


	


		





	
Email

andrea@andreafarioli.com
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Copyright 2019 Andrea Farioli

Partita Iva : 02200260350

Tutti I diritti riservati. Privacy and Cookie policy.


	


	
		





	
Alcune aziende che mi hanno scelto
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	Lasciami la tua mail per restare aggiornato
 


 












Ho letto ed accetto l’informativa sulla privacy 









 


			

		

	



















